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Laver a la main si possible. Eviter le nettoyage

@ Eco-Feuille: biodégradable, ultra-concentré, asec ou opter pour un nettoyage a sec
emballage zéro déchet, hypoallergénique, sans écologique
parabene, Ta 2 feuilles par brassee. Les nettoyeurs traditionnels utilisent le
. *
Ex: TruEarth perchloroéthyléne, un produit faisant partie de la
famille des composés organiques volatiles (COV),
@ Concentré : nécessite de plus petites li¢ a plusieurs problemes de santé!
quantités. Favoriser les marques
biodegradables et I'hypoallergenes. Chercher des nettoyeurs écologiques qui u
. * * : *
Ex: Unscented Company™, Pure™, Attitude utilisent un systéme de nettoyage & I'eau.
@ Bicarbonate de soude: deux cuilleres a soupe « Nettoyeur Ecologique Royal
dansla machine alaver aident a éliminer les « Pressing Aquanet
odeurs. « Daoust Nettoyeurs Eco Performants
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?{ Faire son propre vaporisateur
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9/3 &(A manifeste des Trappeuses.? Il n'existe pas de solution miracle pour bloquer
la totalité des microfibres, donc favoriser les
f ] fibres naturelles est le meilleur moyen de les
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Il est estimé que 500 000 tonnes de
microfibres plastiques sont libérées

2
séchage en laine 257 bloguent une partie des microfibres.
. . @ Sac de lavage
Ex: Guppyfriend
Utiliser du liniment biologique R
@ Balle de lavage anti-microfibres
pour nettoyer et hydrater des Ex: CoraBall
bottes en cuir boueuses
@ Filtre
Oui sudl Aussi ulilise peur Les tosses tes Ex: Microfibre Filter de Girlfriend et
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